
URA NO MAMA

VOL.

04 2
0

2
2

 F
e

b
ru

a
ry

うらまちクラシック



う
ら
ま
ち
に
あ
る
飲
食
店
の
中
で
は
、お
そ

ら
く
一
番
の
古
株
。も
と
も
と
は
、女
将
さ
ん

の
ご
両
親
が
韓
国
家
庭
料
理
を
提
供
す
る
店

と
し
て
始
め
た
。そ
れ
ま
で
調
理
の
経
験
の

な
か
っ
た
二
代
目
が
料
理
を
教
わ
り
、引
き

継
い
だ
の
が
昭
和
五
十
年
。長
年
に
渡
り
、ま

ち
の
変
化
を
見
続
け
て
来
た
ご
夫
婦
だ
。

ひ
と
昔
前
は
、ご
自
身
た
ち
も
若
く
て
元
気
。

朝
三
時
ま
で
営
業
し
、う
ら
ま
ち
の
他
の
店

に
も
飲
み
に
行
っ
た
り
、周
り
の
店
の
人
も

食
べ
に
来
て
、店
内
も
わ
ん
わ
ん
と
し
て
い

た
そ
う
。店
が
活
発
な
社
交
場
と
な
っ
て
い

た
様
子
が
目
に
浮
か
ぶ
。

メ
ニ
ュ
ー
は
、ま
ず
は
焼
肉
。ビ
ビ
ン
パ
や

ク
ッ
パ
な
ど
の
ご
飯
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て

青華山
営業時間 17:00～23:00
火定休
TEL 0263-32-5642
松本市大手5-6-1

上：売り場は奥に長い。入り口に生け簀、そしてトロ箱が
　  並ぶ売り場、右側に調理場と帳場が並ぶ。
下：手巻き寿司用ネタの盛り合わせ3人分（要注文）
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メ
ニ
ュ
ー
は
ク
ッ
パ
の

ス
ー
プ
を
使
っ
た
青
唐
ラ
ー
メ
ン
だ
そ
う

だ
。素
材
の
味
を
い
か
し
た
自
家
製
キ
ム
チ

や
ナ
ム
ル
も
と
っ
て
も
お
い
し
い
。

実
は
、お
二
人
は
寝
る
間
も
惜
し
み
、店
の
営

業
時
間
を
縫
う
よ
う
に
山
菜
採
り
・
キ
ノ
コ

狩
り
に
山
に
出
か
け
る
の
を
楽
し
み
に
し
て

い
て
、そ
れ
ら
山
の
幸
は
店
で
も
供
さ
れ
る
。

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
に
山
菜
や
き
の
こ
が
書

い
て
あ
っ
た
ら
要
注
目
だ
。



浜千鳥
営業時間 16:00～22:00L.O.
水定休
TEL0263-36-5700
松本市城東1-3-19 松永ビル1F

浜
千
鳥
さ
ん
は
、店
の
外
に
も
中
に
も
手
書

き
の
お
品
書
き
が
沢
山
貼
っ
て
あ
り
、そ
れ

が
な
ん
と
も
魅
力
的
。そ
の
う
え
品
数
も
多

い
か
ら
、目
移
り
し
て
注
文
を
決
め
か
ね
て

し
ま
う
。そ
ん
な
品
書
き
を
見
な
が
ら
ま
ず

は
お
通
し
で
一
杯
。居
酒
屋
ら
し
い
楽
し
み

だ
。

お
す
す
め
を
聞
く
と
、そ
の
日
は
ち
ょ
う
ど

し
め
鯖
を
仕
込
ん
で
い
る
か
ら
と
、し
め
鯖

と
牛
ス
ジ
を
勧
め
て
く
れ
た
。サ
ッ
と
酢
を

通
し
た
瑞
々
し
い
し
め
鯖
。牛
ス
ジ
は
、牛
の

ア
キ
レ
ス
腱
だ
け
を
濃
い
め
の
味
に
煮
込
ん

で
仕
上
げ
に
松
本
の
ね
ぎ
を
散
ら
し
た
、コ

ラ
ー
ゲ
ン
プ
ル
プ
ル
、お
酒
が
進
ん
じ
ゃ
う

逸
品
だ
。

店
主
の
辻
さ
ん
は
優
し
げ
な
語
り
口
。周
り

の
呑
み
屋
に
も
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
顔
を
出
し
て

い
る
よ
う
で
、こ
の
お
仕
事
、こ
の
場
所
を
楽

し
ん
で
い
る
の
だ
な
と
感
じ
る
。

圧
巻
の
手
書
き
メ
ニ
ュ
ー
も
、ご
自
身
で
さ

ら
り
と
書
い
て
い
る
。

店
内
は
カ
ウ
ン
タ
ー
、小
上
が
り
、　
人
入
れ

る
お
座
敷
も
あ
る
の
で
、一
人
呑
み
に
も
宴

会
に
も
と
、い
ろ
ん
な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン

で
利
用
で
き
る
店
だ
。

コ
ロ
ナ
禍
で
浅
草
の
ス
タ
ジ
オ
が
閉
鎖
︑活
動
の
場
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
と

き
︑若
く
や
る
気
の
あ
る
メ
ン
バ
ー
に
恵
ま
れ
活
動
し
て
い
た
の
で
︑彼
ら

が
芝
居
で
き
る
場
を
作
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
︑そ
し
て
観
客
も
集
め
な
く

て
は
い
け
な
い
と
思
い
必
死
で
し
た
︒

魚
長
鮮
魚
店
の
ビ
ル
の
一
室
を
使
わ
せ
て
貰
え
る
こ
と
に
な
り
︑僕
の
故
郷

松
本
で
の
再
出
発
と
な
り
ま
し
た
︒メ
ン
バ
ー
は
公
演
の
為
全
国
か
ら
駆
け

つ
け
ま
す
︒コ
ロ
ナ
に
振
り
回
さ
れ
な
が
ら
も
︑年
間
　
公
演
を
お
こ
な
い
︑

の
べ
千
人
近
い
観
客
が
来
て
く
れ
ま
し
た
︒想
像
以
上
に
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ

る
一
年
間
で
し
た
︒

僕
ら
は
面
白
い
芝
居
を
し
て
い
る
こ
と
に
自
信
を
持
っ
て
い
る
の
で
︑と
に

か
く
見
て
も
ら
う
︒そ
れ
が
伝
わ
っ
た
と
い
う
感
触
も
あ
り
ま
し
た
︒小
劇

場
の
臨
場
感
に
も
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
い
る
け
れ
ど
︑一
番
の
こ
だ
わ
り
は

作
品
の
中
で
役
者
が
あ
り
の
ま
ま
を
さ
ら
け
出
し
て
い
る
か
︑そ
の
人
本
来

の
姿
が
現
れ
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
︒人
っ
て
︑役
者
で
な
く
て
も
い

つ
も
何
か
を
演
じ
て
し
ま
う
も
の
な
の
で
す
︒自
分
を
か
っ
こ
よ
く
見
せ
よ

う
と
か
︑か
わ
い
く
見
せ
よ
う
と
鎧
を
着
て
し
ま
う
︒で
も
そ
の
鎧
︑舞
台
に

立
っ
た
ら
す
ぐ
バ
レ
て
し
ま
う
︒だ
か
ら
僕
は
い
つ
も
役
者
た
ち
に﹁
演
じ

る
な
！
﹂と
言
っ
て
い
ま
す
︒魅
力
を
一
緒
に
探
し
そ
れ
を
引
き
出
す
よ
う

な
演
出
を
し
て
い
ま
す
︒

来
年
度
も
公
演
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
予
定
し
て
い
ま
す
︒本
気
で

表
現
し
よ
う
と
い
う
意
欲
を
持
っ

た
人
に
は
︑僕
の
教
え
ら
れ
る
こ

と
を
全
て
伝
え
よ
う
と
い
う
気
持

ち
で
待
っ
て
い
ま
す
︒

芝
居
や
ア
ー
ト
な
ど﹁
楽
し
い
！
﹂

と
い
う
気
持
ち
や
生
き
生
き
と
し

た
表
現
が
ポ
ツ
リ
ポ
ツ
リ
と
現
れ

る
こ
と
で
︑人
が
惹
き
つ
け
ら
れ

や
っ
て
く
る
︒う
ら
ま
ち
が
多
様
な

表
現
の
場
に
な
る
︒ワ
ク
ワ
ク
す

る
未
来
を
思
い
描
い
て
い
ま
す
︒

う
ら
ま
ち
が

「
表
現
者
の
ま
ち
」
に

な
っ
た
な
ら

劇
団﹁
東
京
ア
フ
ロ
﹂が
う
ら

ま
ち
に
拠
点
を
移
し﹁TEAM

 
O

pcebo

﹂と
し
て
再
出
発
し

て
一
年
が
経
っ
た
︒作
・
演
出

す
るKSlabo

の
林
邦
應
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
︒

��

12



東　
　

町

む
に
。★

鯛萬の井戸
ところ

輝々

feel at home
パブテスト協会

三福
青華山

魚万汲田

toiet

けんしん

ヒカリヤ ひづき

藤林屋

水城

郵便局

大貫青果店
恵光院

正行寺

魚長鮮魚
鳥よし

八起

たまき紬

酒と雪★
ふもと

茶房侘助

ワンジュ
川佳★ちから

金吾 ニ
ュ
ー
ダ
ン
シ
ン
グ

ス
タ
ー

木曽屋

上原善平商店

和花

三代食堂★豆まめ
give me 
little more.

東家

穂
高
酒
店
★

女
鳥
羽
の
泉

山
山
食
堂
★

宇
宙
堂

蜀
浜千鳥

 Shisha Bar
Hanazato★

ラ
ー
メ
ン
Ｑ

た
け
や

日
よ
り

ナベリン

le sourire

琴光堂

さ
く
ら

満ニチ
カ

Doon食堂
印度山★

串
八

コ
ト
ブ
キ
薬
局

奥
平
医
院

下横田
公民館★

はしご横丁

鯛萬小路

葭町城東二

塩屋小路

正行寺小路

山家小路

餌差町

女鳥羽川

う
ら
ま
ち

は
な
れ

企画・編集・デザイン： 梅川茜
写真： 宇賀神拓也
発行： 信州松本うらまちレジリエンス協議会  2022.02.17
長野県地域発元気づくり支援金活用事業

うらまちを通じ松本の街を見直し、松本がもっと楽しくなる。
当マップ配布に協力してくれる店、施設リスト

配布にご協力いただける店、施設募集中です。

国宝・松本城

まつもと
市民芸術館

松
本
駅

イオンモール

信毎メディアガーデン

中町通り

東
町

う
ら
ま
ち

日の出町

ナワテ通り

四柱神社

松本神社

国宝・旧開智学校校舎

PARCO 松本市
美術館
（休館中）

深志神社

上土劇場
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食事処・レストラン（昼）
食事処・レストラン（夜）
食事処・レストラン（昼・夜）
居酒屋
スナック

　　　　　　　　　は、定期的に発行予定のフリーペーパーです。
２ヶ月に一度、松本市うらまちの魅力や歴史を紹介していきます。

TAKE FREE ご自由にお持ちください

喫茶・カフェ
物販
スイーツ
湧水・井戸
その他

Instagramアカウント@ura_no_mamaでは
新規発刊のお知らせ、配布店の紹介、本誌紙面に掲載
しきれなかった取材写真をご紹介していきます。

うらまちと周辺のお店をGoogle Mapでみれます。

凡
例

https://qr.paps.jp/vtZFM

　 ベラミ人形店　　 salon as salon　　 cafe chiiann　　 栞日　
　 フランス惣菜 ルニ　 　横山薬局　 　カモシカスタンド　　 ゲストハ
ウスtabi-shiro　 　そればな　 　books電線の鳥　　 三代澤酒店　 
　たい焼きふるさと 　飯田屋飴店　 something tender　 ガルガ
　てまりや　 Plaire　 Oldies B Goodies

店名末尾に★マークのあるお店は、本紙配布店です

thumbs up

俊
まるにし

鶴亀

蔵音★
ヌフポワン

正一位
大天白稲荷
大明神社

旅館すぎもと（松本市美ヶ原温泉）　CreperieMonkava（松本市島内）
本・中川（松本市元町）　華陽麺坊（松本市元町）  
オートプラザ諏訪（諏訪市）　松本マツダオート（松本市平田）
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https://note.com/uramaticstreet

かつて松本で一番の繁華街だった“うらまち”は時代の
波に取り残され、ひっそりと佇んでいる。
そこで店舗や地元のみなさんの協力のもと、多彩な町
の魅力を発信しつつ新たなアプローチ（エンターテイ
メント）で活気を取り戻そう！というプロジェクト。
2022年2月5日(土)～27日(日)長野銀行大名町支店で
お芝居の写真展を開催
2022年2月19日(土)～27日(日)うら町会館で
URANOMAMA表紙写真展を開催


